De eléverkansligas dilemma — E-, M-, och/eller EM-félt — det ar fragan! Sidan 1 (16)

De eloverkansligas dilemma
— De tre helt olika typerna av féltpaverkan,

som beror pa den avseviérda skillnaden hos E-, M-, och EM-félten,

och ELEKTROMAGNETISM ar samlingsnamnet
[1,4 &5+ 6, 11a & BBL].
De fysikaliska grunderna till att sarskilja félten at,
ar den stora skillnaden géllande féltens sétt att paverka
(pga faltimpedans, eng. wave impedance) [1, 4, 5 & 24].
Att forbise dessa fysikens fakta,
ar forédande eftersom man da missar

att mdta nérfalten pa ratt satt [4 & 11a] — och da mister férmagan

att hjdlpa, bade de eléverkidnsliga och de ”stralskadade”
(Man missar dven formaga till fornuftiga méitningar och upplagda studier).

Detta ar hela syftet med detta dokument —
pga att: HUMAN EMC, var fackféorbundet
SIFs KRAV!

HUMAN-EMC, star for elektromagnetisk férenlighet med méanniskan
(EMC, eng. for Electromagnetic Compatibility — Elektromagnetisk kompatibilitet).
Lar av EMC-ingenjéren, och inse denna skillnaden
pa det fullstiandigt avvikande fysikaliska séttet,
pa hur nérfélt [1, 4 & 11a] och fjarrféilt [1 & 11a], “utfor” influens och paverkan,
bada pa elektroniska apparater (EMC) [ 5, 6 & 11], samt
pa méanniskor och djur! — Detta tillhor fysikaliska grundfakta!

Lé&s texten nedan for att kunna urskilja och
inse skillnaden mellan paverkan av:
- elektriska eller magnetiska viixelfiilt,
och av
- EMF, dvs. radio- och mikrovdgor som fjirrfilt [1 & 11a].

Dessa fakta borde vara "ett stabilt fundament” for att kunna

”sla hal pa” psykologiska forklaringsmodeller!
Fakta verifieras av info fran Statens stralskyddsinstituts allménna rad (SSI FS 2002:3) [1], samt
dven infon fran UTS:Engineering i Sydney [11a] och Chalmers [4].
Syftet med detta dokument ar att forsoka sla hal pa "den vita ldgnen" — desinformationen — att man utan kritik accepterar
mata det elektriska vaxelféltet (i narfaltsomradet) — inte som forskjutningsstrom utan i i Volt per meter [SSM/1 & 11a]!
Detta galler vid matningar bade falt fran en lagenergilampa [SSM/1, 5, 6, 7 & 11a],

eller de elektriska vaxelfalt som en mobilantenn sander ut.

Diskussionsunderlag, for vidare efterforskningar och ordbyte, i sakfragor, kring
paverkan av E-, M- eller av EM-Filt. Himta som, A4 PDF-dokument
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1. De eloverkansligas dilemma
— de tre helt olika typerna av faltpaverkan.

Om man skall forstd — och kunna hjilpe de som har funktionshindret eloverkanslighet — &r
man tvungen kénna till ELEKTROMAGNETISM och de tre alldeles olikartade typer av filt,
nidmligen E-filt, M-félt och EM-filt — som innefattas i detta samlingsnamn —
elektromagnetism. P.g.a. atskillnaden i faltimpedansen har de skilda sitt att valla skada eller
ge paverkan pa andra elektriska apparater, eller biologisk vivnad [1, 11a]. Onskar man
dessutom f& grepp om hur dessa olika typer av filt ger ohalsoproblem pa levande
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manniskor och djur maste man saledes, till att borja med sérskilja pa:

ELEKTROMAGNETISM &r samlingsnamnet for (bl.a.) de tre félttyperna [2, 11, 5, 6, 7]:

e Elektriska viéxelfélt och méts som forskjutningsstrém (ord som Maxwell inforde).

e Magnetiska véxelfalt och forstaelse fas med hjilp av Faradays Lag (Induktionslagen).
e Elektromagnetiska félt — ett fjarrfdlt som upptrader “fjdrran” fran antennen [2 & 3).

Stod at mitt uttalande fas i en grundkurs om EMC, fran UTS:Engineering (University of

Technology Sydney), som ger denna kurs om filts paverkan och ingar som lektion 6, i en
kurs om ”Analog Electronics Spring 2014”.

Jag ber dig ldsa négra sidor ur kapitel 6 (frén s. 231-237) i detta 333-sidiga Kompendium
[11a].

Mina upprepningar av orden i stadgarna (for Eloverkédnsligas Riksforbund (Mom 1) —
”elektriska, magnetiska och/eller elektromagnetiska falt”, som beskriver kirnan i
kunskapen om elektromagnetismen. som alltsd &r samlingsnamnet pa dessa tre typer
av falt — kommer jag att fortsédtta med, &nda tills jag far klok och férnuftig respons fran dem
man borde kunna férvénta detta ifran

— dessa skulle ga i “filt-lira”).

Thorleif Sand, den 8 jan 2015 (rev. med nya referenser den 29 januari 2015).

Kort bakgrund om mig sjélv, Thorleif Sand:

Har under alla aren (fore min eloverkénslighet, 1991) arbetat pa hightech-foretag, och rest
till en méngd tekniska moten, runt om i Europa samt i norden och Sverige.

Hojdpunkten var kanske extrakursen “storningsbekdmpning i elektroniska system”, som jag
gick pé i slutet av 70-talet? Eller var det kanske EMC-motet i Paris 1990, eftersom jag under
nagra ar dven var ansvarig i foretagets typprovning av radiosdndare. Har dérfor dven tagit
amatorradiocertifikat (ej morse, utan endast den tekniska delen med prov hos Telia). Gjorde
detta for att jag ville bevisa att jag kunde klara de teoretiska proven. Min anropssignal ar

SM4 STV, som inte anvdnds sedan 1990 (PTS-info).
<http://www.pts.se/sv/Privat/Radio/Amatorradio/Amatorradiocertifikat/>

— Den kunskapen som Friman-métaren baseras pa &r till gagn, badde for de eloverkéinsliga och
de stralskadade (mera lattlast text nedan samt referens fran SSM/SSI [2 + 3, 5, 6 & 7]).

Las PDF-dokumentet om ELEKTROMAGNETISM eftersom det skulle understodja och
gynna bade de som dr eloverkinsliga och de som ér stralskadade.

Hémta hem nedanstaende — punkt 2 — som ett PDF-dokument (1 sida + grafik)

2. Tror du att en mobil radierar ("utsander”) ett
elektromagnetiskt falt?

Fréagan stills for att forsta mojlig orsak till “rodflammig hud” (rosacea-
liknande dermatit) i ansikte och pa halsen av t.ex. en Tetra-mobil eller
en lagenergilampa. Eftersom det (dr ett gult E-falt/narfalt och dd) INTE
ar ett elektromagnetiskt ”blatt” falt (EMF), s maste man fraga sig —
vad dr det da och hur skall det métas?

Da jag sjalv har amatorradiocertifikat (och har klarat Telias tekniska prov) och den ovan- _ Ja. helt klart!
stadende fraga har stallts med detta som underlag, samt att jag (Thorleif Sand) aven varit ’ )
pa tekniskt mote betraffande EMC i Paris 1990.

— Men pa vilket sdtt?
Det dr fragan!

De flesta jag stillt ovanstaende rubrik-fragan till (i punkt 2) — har under hdsten 2014,
tvarsékert svarat ja och kallar det for ”stralning”, men vilkensomhelst sa har de helt fel!

Den inbyggda antennen i en mobil sdnder ”stotvis” ut ett elektriskt vaxelfélt (i mikrovags-
omradet). Vad SSM/SSI och andra “tunga” referenser sdger om saken kan du ldsa i
referenserna [3, 6 och 7], samt i PDF-dokumentet ELEKTROMAGNETISM.

De flesta verkar tro att detta endast dr en "vokabuldirfrdga”, darfor har jag lagt till den
fargade grafen (i punkt 4 nedan). Observera dé det gula E-féltet och blanda inte ihop de olika
fargerna for félten!

Lis dokumentets tunga referenser och begrunda — innan du uttalar dig tvarsikert!

Ett elektromagnetiskt falt for en Tetra-mobil (som sédnder pa 390 MHz), blir det absolut inte
ndrmare mobilen dn 77 centimeter (som &r en vaglangd for sdndarens barvagsfrekvens). Skall
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man f6lja normer fran SSI/SSM |2 & 5] blir avstandet 10 ganger 77 cm, dvs. dryga 7 meter!
Innanfor dessa sju metrarna dr det INTE ’stralning” — och SSM-referensen ger oss insikt om
att man da inte skall métta detta faltet i volt per meter (V/m) [2] utan som forskjutningsstrom.
Med dessa referenser som kélla, kan man med stdrsta sannolikhet pésta att orsaken till
hudproblemen ar det ” gula” elektriska vixelféltet. Lis referenserna [11, 5, 6 och 7] — och
begrunda (det dr inget jag har hittat pa. . . .)! Om man f6ljer referenserna och méter dessa
ndrfélten (inte som om det vore fjarrfalt/’radiering/stralning” & faltstyrka, utan), som
forskjutningsstrom (eng. displacement current, och ddrmed fa med béde frekvens och
vagform), s kommer vi att kunna hjélpa bade de som ér eldverkdnsliga och de som é&r
stralskadade. — Lis dokumentets tunga referenser och begrunda!

Jag — Thorleif Sand, finns hér for att svara pd fragor och forklara, om det sa behovs.

3. En forklaring av grafen med E-, M- och EM-faltet

En grafisk redogorelse for fenomenet nérfalt eller fjarrfilt finns langre ner pa sidan [5]. Se

denna grafen — den “’sdger mera an tusen ord”:

Pa Y-axeln visas filtimpedansen 10 — 10000 ohm och pd X-axeln visas distansen fran

antennen eller storkdllan (0,1 & 1 & 10 vaglingder)[1]. Grafen med filtimpedansen (eng

wave impedance) [24, 11, 5, 6], far bildligt visa hur avgérande betydelse detta ”vagmotstandet”
ar for hur félten paverkar bade tekniska apparater och minniskor. Denna graf och
referenserna [2, 11, 5, 6, 7], stdrker min tidigare text, frdn 1993 som baseras pa fakta ur ett

kurskompendium frdn Chalmers, om ”’Biologiska effekter av elektromagnetiska falt” [1].

En kort beskrivning av grafens ”ytterkanter” ir pa sin plats:

* Vi borjar langst till vanster — i Nérféaltet — och dar ar vi helt "nara” (E-falts-)antennen
("stralkallan”) pa ett avstand av en tiondels vaglangd (A=10"). Detta blir for en
TETRA-mobil c:a 77 cm, och for stérande hemelektronik, pa t.ex. 1 MHz, blir denna
distansen hela 30 meter. Har maste vi mata forskjutningsstrémmen och absolut inte i
volt per meter [1, 11, 5, 6, 71.

 Langst till hoger i grafen — forst pa tio vaglangders avstand (10") — har vi ett fjdrrfalt
(EMF) [ssm/ssl/2]. ,D.v.s. vi har natt ut sapass langt fran antennen, eller
stérningskallan, att faltet "far benamnas” for ett elektromagnetiskt falt. Fér en TETRA-
mobil blir da distansen 7,7 meter (7,7 cm ganger 10), och for stérande hemelektronik,
pa 1 MHz, blir denna distansen hela 3000 meter. SSM [SSM/SSI/2] skriver att: ett
fjarrfédlt uppstar forst pa ett avstand mer dn ungefér tio vagldngder fran en séndare.
Det ar forst i ett fjiarrfalt (Il&s EMF), vi far "tillstdnd” (enligt fysikens lagar) att mata
faltet i volt per meter [SSM/SSI/2, 11 & 6]. Forst har "nar vi ut till” punkten for den
karakteristiska faltimpedans 377 Q (ohm) — ett tecken pa och bevis for EMF.

I grafen finns tva kurvor (en kort beskrivning ir pa sin plats):

— "Electric’-kurvan (i Ovre vanstra hérnet) som visar att faltimpedansen ("motstandet”)
for E-faltet &r mycket hog, vid en tiondels vaglangd (10"). | mitten, vid en vaglangd
(109), sa minskar "motstandet” for att efter hand narma sig till att bli ett fjarrfalt.
Vilket for en TETRA mobil, medfér att det inte forran pa distansen atta meter vi far
ett fjarrfalt — I1as Elektromagnetiskt falt [SSM/SSI/2]! For narfaltet galler det andra
forutsattningar!

E-(nar-)faltets hdga impedans (I&s "hégohmiga” falt fran t.ex. en mobil) gor att det
inte kan ga pa djupet i t.ex. biologisk vavnad — men val stéra "hudsinnet” [10] for de
som ar kansliga for detta. [11, 5, 6] och da ge upphov till rosacealiknande dermatit pa
huden.

— "Magnetic’-kurvan (i nedre vanstra hornet) visar att faltimpedansen ("motstandet”)
for M-faltet ar mycket lagt (Ias "lagohmigt”), vid en tiondels vaglangd (10"), som
exempelvis i Dallasstudien. | mitten av grafen, vid en (1) vaglangd (10°), sa okar
"motstandet” for att senare sakta narma sig till att bli ett fjarrfalt. [15] M-(nar-)faltets
mycket laga impedans gor att det nastan obehindrat kan ga igenom bade plat och
betong, men aven en spishall eller tranga djupt in i t.ex. biologisk vavnad. [11, 5, 8],
och maste matas med Faradays Lag som grund och darmed presenteras i millitesla
per sekund (mT/s), eller som stromtéathet [2].

4. Graf med fargade E-, M- och EM-falt.
Las forklarande text i féoregaende punkt
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— Se sedan pa och sarskilj de olika fargerna i grafen.

El
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Ovanstdende graf samt nedanstdende referenser i denna sammanstéllning, far ses som
motvikt till:

SVENSK STANDARD SS 436 14 90 (SS 4361490/1995-11-30), och den har de féljande
Svenska och Engelska rubrikerna:

Datorer och kontorsmaskiner - Matmetoder for elektriska och magnetiska
narfalt.

Computers and office machines - Measuring methods for electric and magnetic near field.

Svenska Elektriska Kommissionen, SEK, konstruerade fr.o.m. 1988 denna mét- och
provnorm, och sé linge man ignorerar (och stéller sig 6ver Faraday's Lag, méste vi kalla
denna norm for en “anti-EMC-norm” som tidigare bendmnts for TCO 92 och:

MPR II (MPR 1990:8 and MPR 1990:10), som numera &ar upphojd till Svensk Standard.

5. Mer om falten i ovanstaende graf.

o Elektriskt vaxelfélt (nérfilt) orsakar en hogohmig influens [11la]

— ¢j att forvéixlas med “E-filt i ett fjarrfalt” — och orsakar (genom influens) en
frekvensberoende kapacitiv "hégohmig koppling” — en férskjutningsstrom, och
maits i nanoampere (men absolut inte i enheten V/m, som dr en del av ett E-félt i
ett EM-fjarrfilt) [1, 4 & 11a]) eller

o Magnetiskt vixelfilt (narfilt) orsakar en 1dgohmig induktion [11a]

— M-filt far ej forvdxlas med B-félt eller "H-féltet i ett fjarrfalt” , och orsakar,
genom en lagohmig magnetisk induktion (den s.k. Faradays Lag [1, 4 & 11a)),
en frekvensberoende inducerad spénning , vilket &r ett matt pa det s.k.
magnetfiltets tidsderivata, och méts i enheterna millitesla per sekund eller
stromtétehet (men absolut inte i enheten tesla, eller A/m, som dr en del av ett
EM-fjarrfalt) [1, 4 & 11a]) .

o EM-Filt (fjarrfalt) — EMF, dvs. ett Elektromagnetiskt filt (dvs. radio och mikro-
vagor/”’stralning”), vilket skiljer sig fran det ovan ndmnda genom det storre
avstandet fran kéllan. Det &r forst da faltimpedansen nirma sig ”den
karakteristiska faltimpedansen” (eng. characteristic wave-impedance), pa 377
ohm, som man far kall detta filt for ett elektromagnetiskt falt (EMF) [1, 11a].
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D4 antennen oftast emitterar ett E-falt, sd skriver Stralskyddsmyndigheten
[SSM] att ett EM-falt giller forst,

1 fjarrfaltet, dvs. pa ett avstand mer dn ungefar tio vagldngder fran en sédndare”.
Stralskyddsmyndigheten skriver &ven om mitningen av filt [1], d& man i ett
matinstrument oftast ”fangar” det elektriska féltet och presenterar det antingen
med enheten volt per meter (V/m), men man kan alternativt presentera
matvardet, som effekttithet, i enheten Watt per kvadratmeter (W/m2 eller
dBm).

6. Lagfrekventa Elektromagnetiska falt, som man brukar bendamna
stralning, finns inte pa jordklotet! [7]

Lis speciellt (for icketekniker), apropa de mycket dyra métinstrumenten for bildskarms-
provningen som under alla &r varit "basen” for hur man pé detta inadekvata, icke veten-
skapligt grundat sétt, vill méita filten pa.

Dessa félten som man — helt felaktigt — bendmner “’stralning” och dessa métare for
strélningsmaétare.

Var det ritt att kalla de lagfrekventa (bildfrekventa) falten pa 50 — 75 Hz, fran bildskdrmar,
for ’stralning” (1ds ’fjarrfalt”) — och ddarmed ta sig ritten att méta dessa nérfilten;

det elektriska vixelfiltet i Volt per meter (V/m och ignorera mita forskjutningsstrom) och
magnetiska vixelfilt i mikrotesla (dvs. ignorera Faradays Lag)??? [2+3, 5,6 & 7 & 15]

Detta far du svar pé nedan.

Tankvért citat fran referens [7] se nedan i Referenser.

Héar kommer (Fritt 6versatt delar av) en praktisk liten kurs i Elektromagnetism, frén
springer.com — Chapter 2 (pdf pa 26 sidor [7] med rubriken):

Grunderna i EMC

4.2 Narfalt kontra fjarrfalt.

Trots att alla ar medvetna om fenomenet elektromagnetisk stralning, sa finns manga
missuppfattningar i detta amne (underforstatt elektromagnetismen da dokumentet handlar
om amnet). Detta beror till storsta delen pa den férbryllande (férvirrande) oklara upp-
sattning av anvdnda termer, liksom det faktum att all tradldés utsandning blir (i
fjarrfaltet) en elektromagnetisk signal och som helt obeaktat refereras till (som om det
vore) stralning.

Alltsammans leder in manniskor till betydande sjalvmotsdgande uttalanden sasom;
”stérningarna orsakades av 50 hertz stralningen”, men fjarrfalt-stralning (fran dessa laga
frekvenser) patraffas inte pa jordklotet.

Detta beror pa att vaglingden (lambda, A) for dessa extremt lagfrekventa félt sdsom 50 hertz
ar 6 tusen kilometer, och enligt SSM/SSI sé blir det ett fjarrfalt (I4s stralning) i fri rymd,
forst efter tio ganger detta dvs. 60 tusen kilometer [7].

7. ELEKTROMAGNETISMEN - stadgarna & Friman-mataren!

Dessa tre "huvudorden” beskrevs i punkt 1, och jag vadjar till alla som menar sig vilja hjdlpa
de eloverkénsliga och de stralskadad, samt de som fatt tumdrer (av magnetfilt eller mobiler)
att inte se orden jag citera i stadgarna som endast ord. Det &r ju absolut inte endast en
vokabulirfraga, utan i dessa ord finns en djupare atskillnad som jag skall forsoka forklara
(18s fortsdttningen och &terkom med fragor, eftersom “dumma fragar” inte finns — det for oss
bara framat).

8. Kunskapen om ELEKTROMAGNETISMEN - en hyllning av!

Nyarskonserten fran Wien 2015 och musiken (av Strauss-brdderna), déar polkorna var en
hyllning av den nya tekniken i mitten av 1800-talet, bdde &ngmaskinen och elektromagne-
tismen, eftersom ndgon av dem var teknologer.

Orden i stadgarna — elektriska, magnetiska och/eller elektromagnetiska félt,
beskriver kdrnan av kunskapen om elektromagnetismen, som alltsa ar
samlingsnamnet pa dessa tre typer av filt — elektriska, magnetiska och/eller
elektromagnetiska filt.

Denna mening i stadgarna borde (under aren) ha givit styrelsemedlemmar anledning till


http://www.springer.com/cda/content/document/cda_downloaddocument/9789048132294-c2.pdf?SGWID=0-0-45-812718-p173915840
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reflektioner och insikt om elektromagnetism och hjélpt dem att kunna sérskilja pé de tre
typerna av filt som beskrivs — och inse det jag vill f& fram med detta dokumentet — ndmligen
stilla krav pé att mita dessa filten pa korrekt sitt (se vidare i referenserna).

9. Eléverkanslig och/eller stralskadad?

Det hade varit fordelaktig om du (som fortroendevald) kénde till detta med narfalts-omrade
kontra fjarrfalt-omrade, eftersom detta gynnar bade de som ar eldverkiinsliga och de som ar
stralskadade — att ignorera denna kunskap dr medvetet eller omedvetet obstruktionspolitik!
Sa lange du som fortroendevald eller annan som ar “kopplad” till Eléverkdnsligas
Riksférbund,

ignorerar grunderna s kommer det ltt bli ett motsatsféorhdllande mellan de som ér elover-
kdnsliga ”kontra” de som ir stralskadade!

Hur skall denna situation undvikas, sa dessa tva grupper kan fé full forstaelse?
Eléverkidnsligas Riksforbund som skall hjdlpa de eléverkinsliga & stralskadade, samt
Vagbrytare (etc.) som vill hjilpa de ”stralskadade” méste komma till insikt om
“medelpunkten” for dessa tvé grupper genom insikten om baskunskapen — ndmligen de tre
typerna av filt som “moétas” under samlingsnamnet elektromagnetismen. Det ér forst da
vi inser skillnaden mellan dessa falttyperna — och hur vi mdter var och en av dem pa sitt
rdtta sdtt — vi kan hjélpa bade de eldverkénsliga och de stralskadade!

Detta med de olika félttyperna &r absolut INTE bara en ’vokabuldrfraga” utan i grunden helt
olika fysikaliska foreteelser. Jag ser det som om man skulle ”blanda ihop” madnniskor som &r
overkénsliga mot ljus och dem som ar 6verkdnsliga mot ljud! Den som skulle gora det "fattar
ju NOLL”. M.a.o. sé far dessa olika fysikaliska fenomen (paverkansfaktorer) absolut inte
sammanblandas for dem som menar sig vilja hjilpa de drabbade!

De flesta som ldst pa hogskola har sékert inte 1dst om elektromagnetismen och den praktiska
tillimpningen av den, genom att lisa kurser om EMC 141 4)]

D4 behovs kunskaper om nérfélt och fjarrfalt som beskrives i referens [2, 11a & 7].
Referenserna (fran hogskolor mm) finns dven i dokumentet om ELEKTROMAGNETISM
och visar pa den kunskap som verkar saknas, och som darfor borde ldsas och “’tas in” av dem
som menar sig vilja hjdlpa de drabbade!

10. Overkanslig i IT-miljo, och HUMAN-EMC.

Overkinslig i IT-miljé — Information om besvér vid eléverkinslighet (SIFs egna ord).

Detta var rubriken pa en 20-sidig broschyr, fran SIF, som ar det fackférbund som
arbetat mest for de eldverkansligas sak. Nedan kommer citat fran denna utmarkta skrift.

Overka nSIig i IT-mi Ijo — Textcitat ur SIFs broschyr om Eljverkiinslighet.

Textcitat fran sidan 16 (pdf 18 av 20) (Link)

Ingen ska behodva bli sjuk pa sin arbetsplats, sa beslutade SIF-kongressen. SIFs
arbetsmiljoarbete bygger bland annat pa detta beslut. Beslutet i sin tur bygger pa alla
de samtal och brev SIF far fran medlemmar som har blivit 6verkédnsliga av den alltmer
elektroniktdta IT-miljén pa arbetsplatsen.

SIFs senaste enkdtundersokning, som vi redovisar pa sidorna 4 och 5 i den har
skriften, visar att symptom pa el6verkénslighet drabbar allt fler och blir allt svarare.
Ofta saknar de drabbade st6d fran samhallet. Forskningen inriktar sig pa den férlegade
psykiska forklaringsmodellen. Forsdkringskassorna drar in redan beviljad sjukpenning
och beviljar inte sjukpenning till nya eloverkédnsliga med nedsatt arbetsférmaga.

SIF verkar for begreppet HUMAN EMC.

SIFs arbetsmiljoarbete in i det nya seklet inriktar sig pa en ménsklig IT-miljo. Déarfor
verkar SIF for begreppet HUMAN EMC (elektromagnetisk forenlighet med
mdéinniskan). EMC-direktivet innebér krav pa tillverkaren att till exempel en dator inte
far stora en pacemaker, men det finns inga direktiv som sédger att en dator inte far
stora en manniskas biologi.

SIF appellerar till svensk ingenjorskonst att stegvis ta fram elektroniska apparater
och komponenter fria fran icke funktionella emissioner i form av kemikalier och
elektromagnetiska félt.

Da far vi en framtida arbetsmiljo, dar ingen behover riskera sin hélsa pa sin


http://www.malfall.se/pdf/sif-broschyr.pdf
file:///D:/WEB-sidor_901/0_Malfall_webb-MAPP/malfall.se_arb_2018/agenda/pdf/Agenda_41_ELEKTROMAGNETISM_graf.pdf
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arbetsplats.

Bruno Hagi (SIF — SVENSKA INDUSTRITJANSTEMANNAFORBUNDET)
Miljoombudsman med speciell inriktning pd frdgor om el6verkdnslighet

11. Friman-mataren - en verklighetsbaserad matare!
Med underrubriken: Att méata falt — I6gn eller sanning (lite historik).

Den praktiska tillimpningen, av de inom elektromagnetismen teoretiska kunskaperna, léar
man sig bland annat som yrkesman, radioamator eller att ldsa det som andra kunniga skrivit
om EMC (se ndmnda referenserna, som alla inom Riksforbundet borde ldsa och diskutera).
Kort summerat om elektromagnetismen och Human-EMC.

Se bl.a. SSM-referensen [5] (samt referens [6]), som sédger att elektriska och magnetiska
vixelfilt skall matas som med Friman-métaren , .

En mit och provnorm som stdmmer 6verens med ndmnda kunskaper inom EMC (och med
Friman-métaren MF-3), presenterades av Statens Mat och Provningsrad (MPR) 1987
(Statens Mét och Provningsréad, kallas nufortiden Sveriges Akrediteringsanstalt, SWEDAC).
Friman-mataren MF-3, miter enligt normen MPR | (som heter MPR:P 1987:1), och grundar
sig pa en djup kunskap om undergruppen nérfilts-omrade inom elektromagnetismen och
didrmed tillimpningen av Faradays Lag. Universitetet i Sydney skriver om EMC och att
denna lag Faradays Lag [11a]®® som skall tillimpas vid métning av magnetiska vixelfilt!
Dessa ord om Faradays Lag, borde vara Lag for alla teknologer — den &r sa “uppenbar” och
absolut obestridlig, och till alla teknologer & teoretiker inom férbundet séger jag — det ar
bara att 1ds pa!

Genom olika patryckningar bl.a. av SEK 1988 (se ldnk till min insdndare nedan),
omarbetades denna normen efter tre ar till MPR Il (Denna nyare standarden heter numera,
SS 436 14 90, och baseras pa MPR1990:8 och MPR1990:10).

Att méta magnetfilten enligt normen MPR |, som med Friman-instrumentet (Magnet-
faltsméataren MF-3), ar helt korrekt (da det ar frdgan om ett narfalt). Men att médta magnet-
félten enligt normen MPR Il som om det vore ett fjarrfalt ar helt galet — stod for detta fas
fran SSM/SSI [2]®® och #ven universitetet i Sydney [5] dé de skriver om att denna
Faradays Lag, som giller alla, bade tekniska apparater som péaverkas och stors av dessa
viaxlande magnetfilt, samt det giller dirmed dven vid péverkan pé djur och manniskor!
Detta, med att géra om en verklighetsbaserad (lds oférfalskad) norm, MPR I — till en icke
verklighetsbaserad norm, MPR I, kan bara kommenteras med en kopia av konstruktdrens
beskrivning av Friman-métaren <PDF>

12. Verkligheten beskriven for icketekniker i en insandare.

Friman-instrumentet (Magnetféltsmétaren MF-3) baseras pa kunskaper om hur magnetiska
vaxelfilt skall mitas. D4 behdvs kunskaper om nérfilts-omradet som beskrives i referens [ 5],
[6] och [7] (l4s mera i texten ovan och svenska Oversdttningen ovan).

Beskriver hir dé forst insédndaren (som refuserades av ljusglimten men som senare kom in i
SIF-tidningen). Eftersom stodet 1 forbundet uteblivit, kommer frdga — saknar de mina
praktiska kunskaper inom EMC?

Insdndaren skrevs 1994 pga av den, ur vetenskaplig synvinkel, fullstindig inkorrekta (I1ds
osanna) bildskdrmsprovningen angadende matningar av narfilt. som beskrives i referens [5],
[6], [7] och i texten ovan. Men lds &tminstone dessa nya tunga” referenserna — d& det borde
vara alla teknologers plikt att acceptera dessa referenserna.

Jag tinker da framf0r allt p& métningen av de bildfrekventa filten p& 50 — 75Hz (jamfor med
smutsig el kontra bildskdrmsprovningen, Band 1, MPR II), som inte méter 6ver 2000 Hz,
trots dvertoner pa upp till 10 — 100 MHz (detta pga snabba transienter, med s& “’korta”
stigtider som ned till ndgon tiotal miljarddels sekunder).

Lis speciellt (for icketekniker) referens 7, apropa den laga frekvensen 50 Hz. Tankvart citat
fran referens 7 L, se dversittningen ovan.

Narfilt skall diarfor métas pa ritt siatt, darfor att ”Elprylar” inte ”stralar” ett
elektromagnetiskt filt

— Miit det magnetiska véxelfiltet (1as néirfiltet) som med Friman-miitaren i millitesla
per sekund.


file:///D:/WEB-sidor_901/0_Malfall_webb-MAPP/malfall.se_arb_2018/pdf/friman.pdf
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Lis min inséndare i SIF-tidningen nr 4, 1998, angaende att TCO-normen for métningar av
bildskdrm inte ar relevant for mig som har kunskap om EMC. Inséndaren har rubriken:
Det dr fragan — sker bildskdrmsmaétningar med rétt metod?

Hémta detta dokument (Pdf-format 170 kB).

Med tanke pa de nya referenserna jag nu presenterat 2014, sa vet jag att jag — liksom
Friman-mataren och de eloverkansliga — har haft ratt hela tiden!

Lankar och referenser, pa foljande sidor far vara det som ar den grunden all méattning
av falt och har ar det som alltid narfidlten som maste matas pa ratt satt, dar Faradays
Lag ar grunden.

Lank till referenserna finns i dokumentet om — ELEKTROMAGNETISM
www.malfall.se/agenda/pdf/Agenda_41_ELEKTROMAGNETISM_graf.pdf

M.a.o. dé det dr fragan om narfilt, sdger referenserna att man skall ta med féltets “hastighet”
(och mita féltets tidderivata) dvs. som Friman-maitaren, vilken méter enligt den tidigare
méitnormen "MPR I”!

13. Midta MAGNET-FALT - Légn eller sanning?!?

Lagenergilampan avger svagare magnetfilt, enligt mikrotesla-métaren.

Insandare, har nedan, kom in i SIF-tidningen (nr 1 1998), men hade tidigare blivit refuserad
med "tystnadens censur” av FEB & Ljusglimten. Den skrevs efter ett bestk (och matning, i
januari 1997) av Bruno Hagi och Thorleif Sand har pa Malfall. Hagi hade med sig det dyra
matinstrumentet — Radians Innova BMM3 (liknande nyare ME3851A), som mater B-faltet i
mikrotesla (uT enl. TCO92/MPRII). Se resultaten nedan och begrunda, dessa hapnadsvackande
matresultat — att lagenergilampan (kolumn B) konstaterats var tre ganger battre, d@ man mater med
etablissemangets matinstrument. Da jag fatt sa lite respons pa detta & Agenda 41, sa anvande jag
har uttrycket, G-falt (den Genererade storningen eller magnetfaltets gradient (istallet for det
krangliga magnetfaltets tidsderivata), i forhoppning att flera skulle komma till insikt och visa mera
forstaelse! Men det ar bra nar nu hogskolan i Sydney (UTS:Engineering) [5], INTEL [11b], Statens
Provningsanstalt [11c] och tillverkaren muRata [6] nu givit mig fullt med god respons. Vem tar sig
ratten att ignorerar dessa "tunga” referenserna?”!

Insdndare i SIF-tidningen, nr 1, 1998.
14. Lagenergilampan avger starkare magnetfalt

(enligt Friman-mataren, som baseras pa kunskaper om EMC i bade teori och praktik).

En lagenergilampa avger cirka tio ganger hogre magnetfélt 4n en vanlig glédlampa. En glédlampa
med dimmer inkopplad avger hundrafalt hogre magnetfilt an utan. Detta dr bevisat genom
maétningar, gjorda med en méatare som visar magnetfaltets ”gradient” (som for icketeknikers skull
héar bendmns for G-féltet (gradient!, och dr detsamma som magnetfaltets tidsderivata).

Eftersom de som dr el6verkansliga alltid papekat att de besvdras mycket mer av lagenergilampor,
sa borde man ju da ange magnetfaltets gradient i stéllet for att som i dag, endast ange
magnetfaltets flodestdthet i mikrotesla (och kallas B-féltet). B-faltet i mikrotesla (som ér ett
narfalt) tror manga dr direkt jamforbart med H-félt (da det gar omrékna). Men mérk val att
H-falt (Ampere per meter), som ju enl. SSM/SSI endast skall anvdndas dd man &r séker pa
att det ar ett fjarrfalt — vilket det ju otvivelaktigt inte dr fragan om i detta fallet).

Jag ber er har diskutera sakfragan, med de tunga referenserna som grund!

Info om dessa angivna Kolumn, A Kol. B Kol. C R

matvirden: Typ av armatur, B-falt Friman- 1

* Radians Innova BMM3, miiter vi mater [UT] métaren "G-
B-filtet i mikrotesla (uT, enl. magnetfalten for. falt” [mT/s]

1 Info om uttrycket gradient fran SAOL och fran USA:
« gradient (substantiv; -en, -er) « lutning; temperatur- el. tryckférandring per 1dngdenhet (eller per tidsenhet).
* Gradient — en.wikipedia.org — Differential
* Info om MR/Magnet-Rontegen (Tesla per second);
4. Time-varying (gradient) magnetic fields (dB/dt) | Society of Radiographers

mag.netlc flelds dbdt


http://www.sor.org/learning/document-library/safety-magnetic-resonance-imaging/4-time-varying-gradient-magnetic-fields-dbdt
http://www.sor.org/learning/document-library/safety-magnetic-resonance-imaging/4-time-varying-gradient-magnetic-fields-dbdt
http://www.sor.org/learning/document-library/safety-magnetic-resonance-imaging/4-time-varying-gradient-magnetic-fields-dbdt
https://en.wikipedia.org/wiki/Differential_calculus
https://en.wikipedia.org/wiki/Gradient
https://en.wikipedia.org/wiki/Gradient
http://www.malfall.se/agenda/pdf/Agenda_41_ELEKTROMAGNETISM_graf.pdf
file:///D:/WEB-sidor_901/0_Malfall_webb-MAPP/malfall.se_arb_2018/media/SIF/SIF-tidn_nr_4-1998_TCO-normen_felaktig_(Thorleif_Sand).pdf
file:///D:/WEB-sidor_901/0_Malfall_webb-MAPP/malfall.se_arb_2018/media/SIF/SIF-tidn_nr_4-1998_TCO-normen_felaktig_(Thorleif_Sand).pdf
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TCO 92, band I, under 2000 Hz). 60W glodlampa 1,18 0,9
Virdet for B-filtet, i mikrotesla, Lagenergilampa 0,27 10,0
ikolumn, B(Rad 2,3 &4),och nr1,11W
* Friman-méitaren, MF-3, méter i 60W glodlampa + 1,13 3600 4

millitesla per sekund (mT/s),

.. . dimmer, ger en
som for icketeknikers skull kallas "brant gradient”

for G-faltet (kolumn, C; Rad 2, 3
& 4).

Detta visar ju att man pa all utrustning med elektronik inbyggd far betydligt hogre G-falt.
Jag ar overtygad om att de som onskar se ett samband mellan magnetfilt och de symtom som
de eloverkéansliga erhdller vill att man mater G-faltet. Av matresultaten sa kan ni sjdlva doma
och inse att man dven vid bildskdrmsmaétningar borde ange G-féltet. Pa den tidigare bild-
skdarmsprovningen (MPR1) sd méttes G-filtet men vid SEK:s (Svenska Elektriska
kommissionen) mate sd ville bl a tillverkarna att man endast méter B-faltet. Detta gav som
resultat MPR2 och TCO95, som endast anger B-féltet. Krav borde stéllas pa att alltid méata
”a la” Friman-mataren, det jag bendamner G-faltet (i mT/s), pa elektronisk utrustning!

Thorleif Sand

15. Nyare matare "bevisar"” att Lagenergilampan avger svagare
magnetfalt (se kolumn B med dessa ”Blaa dunster”).

Nedanstaende nyare matningar (som bekréftar mina tidigare gjorda méatningar), &r hamtade
ur sidan 21 av,
ELOVERKANSLIGAS TIDNING LJUSGLIMTEN NR 2 2015 (juli 2015)

Hir ifylld pa samma sétt som Bruno Hagis och Thorleif Sands métvarden fran 1997 (se
Tabellen ovan)

Info om dessa angivna Kolumn, A Kolumn, B Kolumn, C R
mitvarden: Typ av armatur B-falt [uT] Friman- 1
* Gigahertz SOLUTIONS enligt ME3851A  mataren
ME3851A, miiter B-filtet i 50-100 000 Hz . [mTIs]
mikrotesla (LT, under 100000 15\ gi5dlampa 0,351 0,19
Hz). Virdet for B-faltet, i i )
mikrotesla, i kolumn, B (Rad 2, 11 W, Lagenergi- 0,238 9,5
3,4 & 5), och lampa, Vattenfall
* Friman-mitaren, MF-4, miteri  LED 6,4W 0,123 5,8 4
mikrotesla per sekund ( pT/s) Pure-Z-Retro
men fortydligas efter omréikning Halogen 50 % 0,451 5,0 5

till millitesla per sekund (mT/s) i
kolumn, C; (Rad 2, 3, 4 & 5).

20 W Philips

16. Slutord

Tack till Bengt, som har TEKNIKFRAGAN i ELOVERKANSLIGAS TIDNING
LJUSGLIMTEN NR 2 2015 (juli 2015) Se delar av matresultaten i punkt 14 ovan.

Kort summerat om elektromagnetismen och Human-EMC (med stdd fran bl.a. SSM-
referensen) som sédger att elektriska och magnetiska vixelfilt skall mitas som med Friman-
métaren. Den som inte till fullo haller med om detta bor ldsa referenserna pa nytt!!!

Med hopp om ett SANNINGENS AR — Anno 2015
Mvh
Thorleif Sand

17. Referenser.

Elektromagnetism 4r den del av fysiken som forenar elektriska och magnetiska fenomen
(Wiki. Sv).

Elektromagnetism &r samlingsnamnet for de tre helt olika félten [2, 5,6 7 & 11]:
Kommentar till grafiken (fran Dannex pa sidan i punkt ovan) och texten med bakgrundsfarg:



http://www.malfall.se/index.html#r11
http://www.malfall.se/index.html#r7
http://www.malfall.se/index.html#r6
http://www.malfall.se/index.html#r5
http://www.malfall.se/index.html#r2
http://sv.wikipedia.org/wiki/Magnetism
http://sv.wikipedia.org/wiki/Elektrisk
http://sv.wikipedia.org/wiki/Fysik
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0.1 Elektriska vaxelfalt Gul (ljusgul) farg i grafen [4]

0:2 Magnetiska véxelfélt och forstaelse fas med hjalp av Faradays Lag
(Induktionslagen).
Gron/ giftgron farg i grafen
Faradays Lag (citat ur engelsk EMC-kurs)
If a time varying magnetic field links with a conductive loop, then Faraday's Law applies
and a voltage will be induced in the loop. (dvs. som Friman-instrumentet mater M-falt)

0:3 Elektromagnetiska félt — ett fjdrrfdlt som upptrdader “fjdrran” fran antennen
[2 &3],
Bla (ljusbla) farg i grafen
Info fran SSI/SSM [2]:
| ett rent fjarrfalt (ungefar tio vaglangder fran en sandare) racker det alltsa med att méata
antingen E-falt (Volt per meter) eller H-falt, som var for sig ger tillracklig information.
(eftersom faltet da har faltimpedansen 377 ohm) .

1. Kommentarer till Statens stralskyddsinstituts allménna rad (SSI FS 2002:3)
SSM om begransning av allmanhetens exponering for elektromagnetiska falt
sid 1(4) Bakgrund (textcitat taget ur ett tillagg till SSI:'s forfattningssamling.)
Syftet med de allmanna raden ar att skydda individer ur allménheten fran akuta halsoeffekter vid
exponering for elektriska och magnetiska falt i frekvensomradet 0 Hz - 300 GHz.
Se citaten har nedan i nasta punkt -->
Hamta denna bilaga till Férfattningssamling, pa 4 sidor som PDF-dokument ﬂ

1. Las pa 4:e sidan, jag citerar har:
SSM Fysikaliska storheter
sid 4

Frekvens (f, Hertz, Hz) ar ett matt p& hur manga svangningsperioder det elektromagnetiska faltet
uppvisar per sekund.

Vaglédngd (A, meter) ar den stracka som faltet transporteras under en svangningsperiod. Mellan
frekvens och vaglangd galler sambandet A = c/f, dar ¢ ar ljushastigheten (= 3 x 108 m/s).
Stralningstithet eller effekttéithet (S, watt per kvadratmeter, W/m?) ar matt pa den energi som
varje sekund transporteras, jamnt fordelad, mot en yta vinkelrat mot vagens riktning. Transport av
energi per sekund kallas ocksa effekt. Effekttatheten beror bade pa den elektriska och
magnetiska faltstyrkan.

SSM | fjarrfaltet, dvs. pa ett avstand mer dn ungefar tio vaglangder fran en sandare, géller att
sid4,f. S=ExH=E?%377=H2?x377. (dvs. har ar faltimpedansen 377 ohm = ett fjarrfalt)
| ett rent fjarrfalt racker det alltsd med att mata antingen E-falt eller H-falt, som var for sig ger
tillracklig information.

SSM | ndrféltet ar bilden mycket mer komplicerad och darfér maste man i sddana positioner méata

sid 4, f.  bade E-falt och H-falt. | narfaltet &r begreppet effekttathet inte ndgon 1dmplig storhet fér att
vardera en exponeringssituation. Vid vagor med hog frekvens (kort vaglangd) Iampar sig
begreppet effekttathet val, eftersom man snart befinner sig i fjarrfaltet, medan man i det
lagfrekventa omradet, dar vaglangden kan vara manga kilometer eller mil, behover tillgripa
matningar av saval E- som H-falt.

2, Halsoeffekter av kraftfrekventa elektriska och magnetiska falt — en oversikt.
Vetenskaplig rapport av:
Rolf Lindgren, VATTENFALL, TRANSMISSION, skriven for ELFORSK (som var bestéllare).
VATTENFALL, TRANSMISSION; GT-RAPPORT; Nummer 3931; 1993-11-30 (40 sidor).

2a. 2. GRUNDLAGGANDE FYSIKALISKA BEGREPP (Ett intressant citat fran sidan 6):
2.1. Falt och stralning
Elektromagnetisk stralning ar en vagrorelse som utbreder sig med ljusets hastighet fran olika
kallor, saval naturliga som alstrade av manniskan. Stralningen kan karaktariseras av sin vaglangd
eller frekvens. Vaglangden anges i meter och frekvensen i Hz (antalet svangningar per sekund).
Den engelske fysikern James Clerk Maxwell beskrev 1865 teorin for dessa elektromagnetiska
vagor.
For elektromagnetiska vagor i ELF-omradet ar vaglangden sa stor att man befinner sig i
stralningens narfaltsomrade. Man brukar da inte langre tala om stralning utan delar upp den
sammanlankade elektromagnetiska vagen i dess bagge bestandsdelar - det elektriska och det
magnetiska faltet. De brukar aven benamnas kraftfalt eftersom de inom fysiken anvands for att
beskriva kraftverkan av elektrisk eller magnetisk natur. Alternativt kan falten dven definieras som


http://www.stralsakerhetsmyndigheten.se/Global/Publikationer/Forfattning/Stralskydd/2002/ssifs-2002-3Komment.pdf

2b.

2c.

2d.

4a.

De eloverkansligas dilemma — E-, M-, och/eller EM-fédlt — det ar fragan!

det omrade inom vilket kraftverkan sker.

| frekvensomradet under 300 Hz aterfinns kraftfrekvensen 50 Hz med vaglangden 6000 km.

2.5. Hur skall exponering uttryckas? (Ett intressant citat fran sidan 8-9):

Magnetfaltet ar en vektor, d v s det har bade styrka och riktning. . ... ......

Magnetfaltets kurvform kan aven variera fran ren sinus, som vid de storre kraftledningarna, till falt
av mycket "taggigt” utseende fran elektriska apparater.

Overtoner, ofta udda multiplar av 50 Hz, blir allt vanligare ju mer datorer och lysrér som
installeras i elsystemet.

Transienter, d v s kortvariga, snabba férandringar av flédestatheten ar vanliga i hus med
vagabonderande strommar.

Transienter liksom intermittent exponering, d v s nar falt slas av och pa upprepade ganger, kan
ocksa ha betydelse for exponeringen.

2.6. Inducerade strommar i kroppen (Ett intressant citat fran sidan 9):

Yttre elektriska och magnetiska falt alstrar svaga elektriska falt och strommar i en manniskokropp
som befinner sig i faltet.

Man har lange kant till att mycket starka magnetfélt kan inducera strémmar i kroppen som kan
ha en akut skadlig inverkan pa nervsystem och hjarta, t ex fibrillering (flimmer). Aven nagot
svagare magnetfalt kan ge exiteringseffekter i nervsystemet och andra biologiska effekter. En
valkand effekt ar s k magnetofosfener, fornimmelser av ljus till fljd av inducerade strémmar i
ogats nathinna. (d'Arsonval, 1896). . ............

De internationella riktvardena som tagits fram av WHO och IRPA, grundar sig just pa kdnda
akuteffekter av inducerad strom. De langtidseffekter, t ex cancer, som dagens forskning mycket
handlar om, har hittills inte bedémts som sa sakra att de kunnat laggas till grund for
internationella gransvarden.

De strommar, som induceras fran elektromagnetiska falt i var vardagsmiljo, har inte visat sig ge
nagra akuteffekter och ar dessutom flera storleksordningar svagare an det brus av elektriska
signaler som vi har i kroppen fran hjartat och fran nervsystem och muskelaktivitet. Som namnts
tidigare ar det emellertid inte sakert att det ar styrkan pa en signal som ar av betydelse. Det kan
ocksa vara andra egenskaper som gor att vara celler uppfattar signalerna som "frammande" i for-
hallande till de som kommer fran den kroppsegna elektriciteten.

3.4. Genetiska effektmekanismer (Ett intressant citat fran sidan 11)

En forskargrupp i Umeéa har under lang tid studerat genetiska effekter pa lymfocyter i blodet i
samband med exponering for elektriska och magnetiska falt. Resultaten visar att
kromosomskador ar vanligare hos hdgexponerade stéllverksarbetare. Man vet i dagslaget inte
om skadorna ar kopplade till falten primart eller till gnisturladdningar.

| senare undersokningar har man aven studerat genotoxiska effekter pa fostervattenceller och
funnit en trefaldig 6kning av antalet kromosomférandringar hos magnetfaltsexponerade celler
jamfért med kontrollceller.

HOGFREKVENTA FALT GER

STORNINGAR | ALLMANBEFINNANDET. Las mer

Har nedan kommer lite text som ar hamtad ur en sida av :

VETENSKAPLIG SKRIFTSERIE, ARBETE och HALSA 1979:30

Detta aktuella nummer handlar om,

Biologiska effekter av elektromagnetiska féalt inom radiofrekvens- och
mikrovagsomradet.

Risker och gransvarden.

Besvaren yttrade sig bl.a. i form av;

huvudvirk, trotthet, sémnsvarigheter och 6kad retlighet, d.v.s. problem som alla ar
sammanknippade med stérningar i centrala nervsystemet (se vidare Liebesny, 1935).
Den ar forfattad av valkanda namn inom omradet,

Kjell Hansson Mild, UIf Landstrém och Bertil Nordstrom.

Biologiska effekter av elektromagnetiska falt. (742-3576-0) CTH (Chalmers Tekniska
Hogskola)

Universitetskurs i Elektromagnetism, fran Chalmers Tekniska Hogskola:

Ur Formelsamling i kurs-kompendium, fran Chalmers, har jag tagit till mig formlerna for:
Forskjutningsstrém och Faradays Lag, som géller for nérfélts-omrade (se &ven referensen).
Aven formeln for faltimpedans fick jag i detta kompendium.

Universitetskurs i Elektromagnetism, fran CTH (Chalmers Tekniska Hogskola), med rubriken:
Biologiska effekter av elektromagnetiska falt. (742-3576-0)
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Ur Formelsamling i kurs-kompendium, frdn Chalmers, har jag tagit till mig formlerna for:
Forskjutningsstrom: 7 — € o A (fran sidan 3 av 4) och

6B o .
Faradays Lag, f E'dlz—f E%da (frén sidan 2)

Dessa formler géller for narfalts-omrade (se aven referensen 3 &5, 6).
Aven formeln for faltimpedans fick jag i detta kompendium:

3
Zzﬁzﬁ > Z,=(E=3770

Dessa formler galler endast i fjarrfalts-omradet (enligt SSM/SSI, referens 2, nedan)

4b. Hur farliga ar magnetfilten? (Utdrag ur Magasin Chalmers)
Att utbilda och forska inom elkraftteknik har sina sidor. Det ar farligt spannande, men det ska for
den skull inte vara halsofarligt.
http://www.chalmers.se/HyperText/MagasinChalmers/Magasin498/Magnet.html

5. Liten kurs i Elektromagnetism, fran DANNEX HF-EQUIPMENT; Sweden, med rubriken:
Introduction to Electromagnetics <http://www.dannex.se/theory/1.html> samt mera om
Near-Field and Far-Field <http://www.dannex.se/theory/3.htmlI>
med lattlast diagram om wave-impedance (faltimpedans) och avstand till E- eller M-kallan. Se
grafiken:
http://www.dannex.se/theory/pict/image186.gif

6. Praktisk liten kurs i Elektromagnetism, for att kunna bekdmpa stérningar i elektronik,
fran tillverkaren muRata, med speciellt intressanta underrubriker:
4-3-2. Basic nature of antenna
4-3-14. Near field and far field (very interesting, with graphics)
4-3-15. Wave impedance (very interesting, with graphics)
http://www.murata.com/products/emc/emifil/lknowhow/basic/chapter04-P2

7. Praktisk liten kurs i Elektromagnetism, for att kunna motverka falt som stér elektronik,
fran springer.com — Chapter 2 (pdf pa 26 sidor med rubriken):
Basic EMC Concepts at IC Level
4.2 Near field versus far field (from page 7)
Although everybody is aware of the phenomenon of electromagnetic radiation, many
misconceptions exist regarding this subject. This is mainly due to the confusing terminology
as well as the fact that anything which is transmitted wirelessly using electromagnetic signals
is commonly referred to as radiation.
All this leads people to make basically inconsistent remarks like “disturbances owing to a 50
Hz radiation”. As is explained in this section, far field radiation at 50 Hz is never encountered
on Earth

8. Biologiska effekter av lagfrekventa elektriska och magnetiska falt, IVA-rapport 323.
Ingenjorsvetenskapsakademien (IVA), Stockholm 1987
Har kommer citat ur IVA-rapport 323,1987 for att forklara saken narmare :
..... data fran neuromuskular stimulering, vilken kan resultera i t ex
respiratorisk kramp och hjartfibrillering, visar att en strémtéathet pa éver 100
mA/m kan vara farligt.
Redan vid 1 - 10 mA/m har subtila biologiska effekter noterats. Slut citat.
NOTE: Stromtatheten (mA/m) ar ett annat matt pa magnetfaltets tidsderivata (dB/dT).
IVA kénner alltsa till att man kan fa nervretning av magnetfalt med hégt frekvensinnehall (=
hog tidsderivata) !!!

0. Bioelectromagnetics. 2012 Jun 1. doi: 10.1002/bem.21739. [Epub ahead of print]
Exposure of the Human Body to Professional and Domestic Induction Cooktops
Compared to the Basic Restrictions.
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22674188

10. Ovanstaende [9] kan man pa Powerwatch, lasa pa ett mera lattforstaeligt sprak.

1.

Rubriken ar da:
Study shows that using induction cookers can often exceed European and UK EMF
exposure guidelines!

http://www.powerwatch.org.uk/news/20120611-induction-cookers-are-hazardous.asp
Har finns aven lankar till vad man t.ex. sdger om barncancer!

EMC & ELEKTROMAGNETISM - Grundkurser, se referenserna 11a — 11e nedan.

Sidan 12 (16)


http://www.powerwatch.org.uk/news/20120611-induction-cookers-are-hazardous.asp
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22674188
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22674188#
http://www.springer.com/cda/content/document/cda_downloaddocument/9789048132294-c2.pdf?SGWID=0-0-45-812718-p173915840
http://www.springer.com/cda/content/document/cda_downloaddocument/9789048132294-c2.pdf?SGWID=0-0-45-812718-p173915840
http://www.murata.com/products/emc/emifil/knowhow/basic/chapter04-P2
http://www.murata.com/~/media/webrenewal/products/emc/emifil/knowhow/basic/chapter04-p2/chapter04-p2_img0023.ashx?la=en&h=223&w=640
http://www.dannex.se/theory/pict/image186.gif
http://www.dannex.se/theory/3.html
http://www.dannex.se/theory/3.html
http://www.dannex.se/theory/1.html
http://www.chalmers.se/HyperText/MagasinChalmers/Magasin498/Magnet.html

De eloverkansligas dilemma — E-, M-, och/eller EM-fédlt — det ar fragan! Sidan 13 (16)

EMC — ar det ett narfalts-problem, eller fjarrfalts-problem (near-field problem or far-field)?

Bada referenserna (11a & 11b), nedan, "benar” upp EMC-problematiken med att férst ta upp
detta med Common Impedance ("Ground") Coupling (viket ar ett problem i Sverige med sitt 3-fas
4-ledarsystem (TN-C- eller TN-C-S-system). Men detta tar jag inte upp har.

Jag forsOker koncentrera mig pa nasta viktiga fraga om EMC-problemet orsakas av narfalt eller
fjarrfalt.

Detta ar viktigt att veta da man skall mata dessa, och vill "forebygga” stérningar [11a ]. Detta med
nar-och fjarrfalt tas dven upp i referens 1a ovan. Las dessa avsnitt for att fa storre forstaelse for
EMC.

Faraday's law of induction (wiki-EN) Wikipedia:
http://en.wikipedia.org/wiki/Faraday%27s_law_of_induction

11a. Universitetskurs i Elektromagnetism, fran UTS:Engineering (University of Technology Sydney),
3a. som ar en grundkurs i EMC, med rubriken:
Lecture 6 — Electromagnetic Compatibility .Las sidorna 231-237, i detta 333-sidiga kompendium.
Detta ingar som lektion 6, i kurs, 48551 om "Analog Electronics,
2014”. <http://services.eng.uts.edu.au/>
Hamta hela kurskompendiet som Pdf (333 sidor) Lank (Hédmta sidorna 1 - 7 i Fax format.)
Principles of EMC (quotation/citat from page 231-237):
Electromagnetic compatibility refers to the capability of two or more electrical devices to
operate simultaneously without interference.
Inductive Coupling (quotation/citat from Chapter 6; page 6.6):
Inductive coupling is where a magnetic field from some external source links with a current
loop in the victim circuit. . . . .
Any current creates a magnetic field. We know from Ampere’s Law that the field strength is dependent
on the current enclosed by our path of integration in circling the current. A current loop therefore
creates a magnetic field. . . ..
If a time varying magnetic field links with a conductive loop, then Faraday's Law applies and a
voltage will be induced in the loop. (Se formler nedan, | ndsta punkt.)

11b. Se en PowerPoint-presentation (bildspel) fran Intels hemsida, om 6éverhorning (crosstalk —
(3b.) dvs om hur storande falt 6verfors och beraknas)
Educational slideshow on capacitive and inductive crosstalk

<http://download.intel.com/education/highered/signal/ELCT762/class19 Crosstalk overview.ppt>
Se exempel pa magnetiska véxelfaltets frekvensberoende induktiva dverhérning, vilket orsakar

en
dl
enligt Faradays lag: [] —] .~_
Lm m df
Se den resulterande spanningspulsen/transienten i grafen nedan fran Statens Provningsanstalt
(SP) i [Fig 5:2].
Vid sinusformad stérning (1) galler uLm:Lm'[C')N:wA B (A

= VLm ( ULm)

inducerad spénning €1n™—

=Area) (typ — en generator/dynamo)

Ett elektriskt véxelfilt orsakar (genom influens) en frekvensberoende kapacitiv verhdrning — en

foérskjutningsstrém - [ =C dL Se kommentarer i referenserna 3d & 3e, nedan.
mdr

11c. Statens provningsanstalt skriver om EMC-problematiken och Idsningar.
(3c) Crosstalk on Printed Circuit Boards SP, av J Carlsson — 1994

The crosstalk is a near-field problem and as such often divided into two different parts:
common impedance coupliing and electromagnetic field coupling. ... The electromagnetic
field coupling part of the crosstalk is often divided into inductive and capacitive coupling. The
problem when the inductive and capacitive coupling should be analysed is to find the stray
inductances and capacitances for the problem.
www.sp.se/sv/index/research/EMC/Documents/Iccalc.pdf

Pa sidan 23 ff kan man se diagram (Fig 5:2) som raknats ut med hjalp av

bl.a. Faraday's lag. Se urklipp har nedan.

11c Graf — Figure 5:2 (From page 23, Crosstalk on Printed Circuit Boards [11c])
forts
(3c.)


http://www.sp.se/sv/index/research/EMC/Documents/lccalc.pdf
http://www.sp.se/sv/index/research/EMC/Documents/lccalc.pdf
http://download.intel.com/education/highered/signal/ELCT762/class19_Crosstalk_overview.ppt
http://download.intel.com/education/highered/signal/ELCT762/class19_Crosstalk_overview.ppt
http://download.intel.com/education/highered/signal/ELCT762/class19_Crosstalk_overview.ppt
http://www.malfall.se/pdf/Lecture-6_p1_p7_fax_-_UTS_Engineering.TIF
http://services.eng.uts.edu.au/pmcl/ae/Downloads/LectureNotes.pdf
http://services.eng.uts.edu.au/
http://en.wikipedia.org/wiki/Faraday's_law_of_induction
http://en.wikipedia.org/wiki/Faraday's_law_of_induction
http://www.sp.se/sv/index/research/EMC/Documents/lccalc.pdf
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100,0mv - - T - - - Elektrofysiologi i praktiken:
Forst da du formar ta in dessa
grunder i paverkan av falt (fran
50,0mV 4 referenserna), sa kan du
undvika de fallgropar alla
forskare (utom de i Dallas)
hamnat i da de skall utréna om
eldverkanslighet (las
magnetfaltsdverkanslighet)
overhuvudtaget existerar.
e T Grafen 5:2, kan jamforas med
den inducerade spanningen i
nervsystem hos dem som
-1DD_DmVDS . IDIns . 2(.‘:r|s . 3[)Ins I 4DIns . 5(.‘:ns . BDIns . 7Ons Utsattes for magnet3p0|en3
_ inducerande falt fran en

Time fyrkantsvag vid Dallasstudien.

Las mera om Dallasstudien

0)

0,0v |-

V=

Figurc 5:2. Near-cnd response for the configuration in Fig. 4:1 duc to a1V, 10
MHz, 1 ns, squarce wave excitation, load case 1.

11d. Magnetfélt ger genom induktion, upphov till spdnning, som ér frekvensberoende.
(3d.) Foérenklade formel for magnetisk induktion, u, vid sinusvag [1]:
T.S. U ar beroende av frekvensen (f), av B-faltet (uT), samt en konstant Y (dar y, ingar).

u =f *B *Y (Faradays Lag, formeln for induktion (vid sinusvag), har nagot férenklad.

Jamfér formeln ovan med rérelsemangden [8] och kanske inse det olampliga att utelamna
"hastigheten” (frekvensen). Darfor begar man ett helgeran, mot de eléverkansliga genom att
endast "titta” pa B-faltet (uT), som de flesta gor efter bildskdrmsprovningen som inférdes i slutet
av 80-talet.

Rérelsemangd (Wiki-IAnk) (Observera att detta kan jimféras med produkten i Faradays Lag)
Inom klassisk mekanik, definieras rérelsemangden (= massa och hastighet. p=mv).

Las min insdndare i SIF-tidningen nr 4, 1998, angdende att TCO-normen for matningar av
bildskarm inte ar relevant fér mig som har kunskap om EMC. Insandaren har rubriken:
Sker bildskarmsmatningar med ratt metod?

Hamta detta dokument (Pdf-format 70 kB).

11e. Elektriska véxelfélt ger genom influens, upphov till en férskjutningsstrém, som ar
(3e.) frekvensberoende.
T.S. Foérenklade formel for elektrisk influens, forskjutningsstrommen i, vid sinusvag [1]:

i &r beroende av frekvensen f, samt av E (V/m), samt en konstant X (dar €, ingar).

i = f sE X (Formel, for férskjutningsstrém/influens, har nagot férenklad.
Man begar ett helgeran, mot de eléverkansliga, med bl.a. hudproblem, genom att endast "titta” pa E-faltet (i
volt per meter), som de flesta gor efter bildskdrmsprovningen som inférdes i slutet av 80-talet.

forskjutningsstrom — ett ord som Maxwell inférde, och som aven finns pa engelska och tyska:
Eng. displacement current (Runeberg)
De. Verschiebungsstrom m (Runeberg,1968 & Runeberg,1932)
Forskjutningsstrom som har argumenteras for i den ovanstaende texten och dar hittar du den
fysikaliska vetenskapliga orsaken till Narfalt och férskjutningsstrdm och “kopplingen till” hud-
relaterade problem sasom “red skin”. — ELOVERKANSLIGHET - vill du férstéa det? (I&s punkt 4).

12. Teknisk Tidskrift 1935, skriver om Fysikaliska storheter, och bra forklaringar om
forskjutningsstrom som iir tidsderivatan av forskjutningsmingd, och att denna finns inom alla grenar i
fysiken, aven mekaniken.

Projekt Runeberg — TEKNISK TIDSKRIFT 1935 (sidan 491 Lank).
Hamta detta dokument (Pdf-format 900 kB).

14. Fakta 1: EMC ar engelska for Electromagnetic Compatibility, och férkortningen EMC kan val
Oversattas med for elektromagnetisk férenlighet, eller samexistens.
EMC-reglerna infordes eftersom olika apparater kan paverka, stora eller blockera, ja t.o.m.
forstéra annan teknisk utrustning. M.a.o. olika elektriska apparater var inte "kompatibla" med
varandra. De "talde” eller "trivdes” helt enkelt inte i varandras narvaro!
Darfér kommer jag har osokt in pa
HUMAN EMC (elektromagnetisk férenlighet med méanniskan), var ord som SIF skrev om i bdrjan


file:///D:/WEB-sidor_901/0_Malfall_webb-MAPP/malfall.se_arb_2018/pdf/Teknisk_Tidskrift_1935_Fysikaliska_storheter.pdf
http://runeberg.org/tektid/1935a/0501.html
http://www.malfall.se/agenda_ehs.html#p4
http://www.malfall.se/agenda_ehs.html
http://www.malfall.se/agenda_ehs.html
http://runeberg.org/desvtekn/0683.html
http://runeberg.org/desvtekn/0683.html
http://runeberg.org/ensvtekn/0214.html
http://www.malfall.se/media/SIF/SIF-tidn_nr_4-1998_TCO-normen_felaktig_(Thorleif_Sand).pdf
http://sv.wikipedia.org/wiki/Hastighet
http://sv.wikipedia.org/wiki/Massa
http://sv.wikipedia.org/wiki/Klassisk_mekanik
http://sv.wikipedia.org/wiki/R%C3%B6relsem%C3%A4ngd
http://www.malfall.se/dallas/index.html
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av 2000-talet. Efter att betalat nagra av Sveriges duktigaste forskar i &mnet (ndmligen de pa
Luled Tekniska Universitet, LTU), vilket resulterade i en TEKNISK RAPPORT, 2002.
Las om Human-EMC, i broschyren fran SIF pa annan plats (Link).

15. INCREASED POLLUTION IN THE PROTECTIVE EARTH.

(11) Fritt dversatt blir detta — Skyddsjorden &r "férorenad (besudlad)”, med hdgfrekventa stérningar!
1997 skrevs denna sexsidig vetenskaplig utredning pa Chalmers(1) och Lulea(2) universitet om
storningar pa elverkets skyddsledare (PE-ledare = Protective Earth):

Forfattare:
Ake Larsson ; Martin Lundmark ; Janolof Hagelberg
Las 6-sidigt PDF-dokument

16. HIGH-FREQUENCY NOISE IN POWER GRIDS, NEUTRAL AND PROTECTIVE EARTH
(12) Martin Lundmark
L&s PDF-dokument pa 12 sidor
17. The use of protective earth as a distributor of fields and radiation
(13) Lundmark, M. , Hagelberg, J-O. , Larsson, A. , Bystrdm, M.& Larsson, A. 2000 i:

Biological effects of EMFs: [Millennium International Workshop on Biological Effects of
Electromagnetic Fields] ; Heraklio, Crete, Greece, 17 - 20 October 2000 ; proceedings.
Kostarakis, P. (red.). Heraklio: Workshop on Biological Effects of Electromagnetic Fields

PDF dokument 118 pages < ttg //pure Itu. se/portal/flles/2226019/Pager pdf>
tu. -of-field

radlatlon%2849014ff0 a4af—11dc 8fee OOOea68e967b%29 html

20. Hudsinnet — ett ord anvant av professor ang. artikeln i en framstaende tidskriften
Indoor Air — International Journal of Indoor Environment and Health. Detta for att "Forskare
har l1ange funderat 6ver varfor folk blir sjuka i vissa hus” — "De fann att da de kemiska sinnena,
det vill sdga luktsinnet och det kemiska hudsinnet, aktiveras, tycks halsosymtomen forvarras.
Forskarna tror att
dessa sinnen mojligen fungerar som stressorer.
Pressmeddelanden « 2011-05-26, med rubriken —
Umeaéaforskare bakom bésta artikel i ansedd amerikansk tidskrift
Den engelska rubriken pa den prisbeltnta artikeln ar: Effects on perceived air quality and
symptoms of exposure to microbially produced metabolites and compounds emitted from damp
building materials.

21. Int. J. Radiat. Biol., Vol. 86, No. 12, December 2010, pp. 1106-1116
Pulse modulated 900 MHz radiation induces hypothyroidism and
apoptosis in thyroid cells: A light, electron microscopy and
immunohistochemical study

MERIC ARDA ESMEKAYA', NESRIN SEYHAN', & SUNA OMEROGLU?2

1. Department of Biophysics, Faculty of Medicine & Gazi Non-ionizing Radiation Protection
(GNRP) Center and

2. Department of Histology and Embryology, Faculty of Medicine, Gazi University, Ankara,

Turkey
(Received 7 April 2010; Revised 15 June 2010; Accepted 17 June 2010)
22. Cell Biochem Biophys. 2014 Apr 24. [Epub ahead of print]

DOI 10.1007/s12013-014-9968-6
Effects of 900 MHz Radiofrequency Radiation on Skin Hydroxyproline

Contents
Semra Tepe Cam * Nesrin Seyhan ¢« Cengiz Kavakli « Omur Celikbicak
Springer Science+Business Media New York 2014

21a & Kommentar till referens 21 & 22: De tva studierna ar utférda pd samma universitets fakultet i
22a. Ankara, Turkiet. Dar verkar de ha anvant samma utrustning och burar for att (med en ETS-
Lindgren hornantenn) bestrala méssen i antennens ndr-filt — d.v.s att da pasta att detta ar
ett elektromagnetiskt falt (EMF) g6r att man inte mater forskjutningsstrommen och darmed
inte formar inse djupet av detta problem - hégt beklagligt med tanke pa de drabbade!
Har citerar jag delar av studiernas upplaggning (da de verkar ha exakt samma text-
beskrivning, i badda studierna). Las citatet i punkt 21b & 22b nedan.
Biophysics Department, Faculty of Medicine, Gazi University, Ankara, Turkey

21b & Summering av lasta studierna i referens 21 & 22 ovan: :
22b. "Materials and methods (from Biophysics Department, Faculty of Medicine, Gazi University,
Ankara, Turkey)


http://link.springer.com/content/pdf/10.1007/s12013-014-9968-6.pdf
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24760629
http://www.mynewsdesk.com/se/umea_universitet/pressreleases/umeaaforskare-bakom-baesta-artikel-i-ansedd-amerikansk-tidskrift-640077
http://www.mynewsdesk.com/se/umea_universitet/pressreleases
http://pure.ltu.se/portal/da/publications/the-use-of-protective-earth-as-a-distributor-of-fields-and-radiation(49c14ff0-a4af-11dc-8fee-000ea68e967b).html
http://pure.ltu.se/portal/da/publications/the-use-of-protective-earth-as-a-distributor-of-fields-and-radiation(49c14ff0-a4af-11dc-8fee-000ea68e967b).html
http://pure.ltu.se/portal/files/2226019/Paper.pdf
http://pure.ltu.se/portal/files/2226019/Paper.pdf
http://pure.ltu.se/portal/da/publications/the-use-of-protective-earth-as-a-distributor-of-fields-and-radiation(49c14ff0-a4af-11dc-8fee-000ea68e967b).html
http://epubl.luth.se/1402-1757/2006/64/LTU-LIC-0664-SE.pdf
http://epubl.luth.se/1402-1757/2006/64/LTU-LIC-0664-SE.pdf
http://epubl.luth.se/1402-1757/2006/64/LTU-LIC-0664-SE.pdf
http://www.ltu.se/polopoly_fs/1.16154!1.%20increased%20pollution%20in%20the%20protective%20earth%20korr%20991103.pdf
http://www.ltu.se/polopoly_fs/1.16154!1.%20increased%20pollution%20in%20the%20protective%20earth%20korr%20991103.pdf
http://www.malfall.se/pdf/sif-broschyr.pdf

De eloverkansligas dilemma — E-, M-, och/eller EM-fédlt — det ar fragan! Sidan 16 (16)

Exposure System

The exposure system consisted of a RF generator (. . .) that produced (the) 900 MHz RF
signals, . ... ...

and a rectangular (20-25 cm) horn antenna (ETS-Lindgren, St Louis, MO, USA) facing
upwards. . ......

Polymethyl methacrylate plastics cage (156 x 20 x 20 cm) housing, the rat (/ which the rats
were housed in [1]) was placed symmetrically along the axis which is perpendicular and 10
cm above the centre (/mid-line [1]) of the horn antenna. The cage was constantly aerated to
avoid the possibility of any increase in temperature inside the cage.

To obtain sufficient field intensity, a cage was placed in the near field of the antenna.
Electric field measurements were performed along the horn antennas axis by using an
isotropic probe (Rohde and Schwarz,)” [citat fran studie 1, sidan 2 & studie 2, sidan 3].

23. Antennen ar horn antenn som radierar ett elektriskt mikrovags-vaxelfalt.
Bada studierna anger att antennen ar av typen "horn antenna” (ETS-Lindgren, St Louis, MO,
USA)
[PDF] fran tillverkaren av mikrovags antennen ETS-Lindgren

Pyramidal Horn Antenna - ETS-Lindgren
http://www.ets-lindgren.com/manuals/3160.pdf

24, Féltimpedans (ar numera det svenska anvanda ordet for — wave impedance, i bl.a. den
svenska facktidskriften Electronic Environment #3.2010 (in low resolution)
http://www.docstoc.com/docs/153192228/EE_3-2010_low

Eng. wave impedance (ur Engelsk-svensk teknisk ordbok / 1971, sid. 830, ger ordet

vagimpedans.(Runeberg)
Visste man mera om elektromagnetism i mitten av 1800-talet?

31. Elektro-magnetische Polka, Op. 110, av Johann Strauss Sohn (dy)

Not 1 Komponerad 1852, och tillagnad teknologerna pa Wiens Tekniska Universitet (da hans bror
Joseph gick dar). Nyarskonserten fran Wien (2015-01-01) tillagnades darfér Hégskolan som firar
200 ariar 2015.

32. Lyssna pd inledningen av Elektro-magnetische Polka.

Not 2 Upplésare ar Camilla Lundberg, pa SVT 1. Lyssna

33. Se skarmbild av lattiteln — Elektro-magnetische Polka, pa SVT 1. Himta bild
Not 3

Mina texter far gdrna citeras (eller hellre skrivas ut i sin helhet), om du tydliggor att
”Texten dr Copyright © Thorleif Sand".
Gor inte lokala kopior pa egen hemsida, men vénligen anvénd,
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