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Inledning

Under senare ar har problem rérande den radiofrekventa stralningens inverkan pé levande varelser
ront ett okat intresse. Bakgrunden hirtill 4r naturligtvis den stark 6kande forekomsten av apparatur
som — avsiktligt eller oavsiktligt — utsédnder radiofrekvent stralning.*

5. Likarkontroll

Det skall understrykas att det for erhéllande av klinisk erfarenhet dr 6nskvért att personer som ar
varaktigt sysselsatta med eller eljest utsitts for radiofrekvent stralning blir foremal for
lakarundersokning, helst regelbundet, men 1 varje fall 1 borjan och slutet av den (ldngsta) period
under vilken vederborande kan ha exponerats for radiofrekvent strdlning med effekttitheten 10

W/m? eller mer (10 W/m2 = 0,001 W/em?2 =155,8 dBuV/m).
For att ge nagot utbyte bor resultaten av alla undersokningar sammanstillas och kombineras med
en miljobeskrivning for varje person.

Av sérskild vikt &r att individer som missténks ha eller faktiskt har utsatts for stralningsintensitet

hogre dn 500 W/m?2 (=0,05 W/em?2 ) bor snarast mojligt bli foremal for ldkarkontroll. Sadan
kontroll rekommenderas dven ifall dir eventuellt exponerade personer foreter ndgon form av
oforklarliga symtom t.ex. ;

illamdende, huvudviirk, synrubbningar och dylikt.

Forsvarets sjukvardsstyrelse har i TKG 441: 700034 bland annat givit anvisningar om vad
lakarundersokning av aktuellt slag skall omfatta.

Med hiinsyn till vad tidigare sagt bor 6gonundersokning ges prioritet, sirskilt om exponeringen
skett vid mikrovdg.
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